= Nemocnice sv. Zdislavy, a.s.
A" 4 Mosti&ts 93

vamen | N OST] éTE 594 01 Velké Mezifici

ICO: 25542681

INFORMACE PRO PACIENTY PRED OPERACI TOTALNI ENDOPROTEZY.

tel.¢. 566 512 323, 566 512 360

Jméno a pFijmeni: Rodné ¢islo:
Bydlisté: ZP:
Diagnoza: Operace:

Datum nastupu k operaci:

Vazend pani, VaZeny pane,
jste objednan/a do nasi nemocnice k operaci totalni endoprotézy. K tomu, aby jste mohl/a byt
operovan/a pozadujeme nésledujici:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

v den nastupu se dostavte mezi 8-10 hodinou na ortopedickou ambulanci Nemocnice sv. Zdislavy v Mostistich.

mésic pied operaci pozadujeme vySetieni moci na Kultivaci a citlivost, eventualné ptelééeni pozitivniho
mocového nalezu.

10-14 dnu pred terminem operace si nechte zhotovit interni predoperacni vySetieni.

VySeti‘eni musi zahrnovat: FW, KO, CRP, jaterni soubor, Urea, krea, ionty. gly, koagulace, krevni
skupinu + originalni vysledek, HbsAg, mo¢ na k+c !!!

Popis EKG kFivky. snimek srdce a plic a zavér s doporucenim k operaci. V pripadé plicniho onemocnéni
spirometrii s vyjadi‘enim plicniho 1ékaie a v piipadé srde¢niho onemocnéni ECHO srdce s vyjadienim
kardiologa k planované operaci.

Do nemocnice si vezméte S Sebou:

karti¢ku zdravotni pojistovny, obCansky prikaz, rozhodnuti o do¢asné pracovni neschopnosti, pyZamo nebo
no¢ni kosili, osobni potfeby, kompenza¢ni pomucky (bryle, naslouchatko, zubni protézu), pevnou obuv (
botasky, polobotky, atd.), dlouhou nazouvaci 1Zici pro usnadnéni obouvani, francouzské hole ( 1 par), trvale
uzivané 1éky v originalnim baleni, elastické kompresivni puncochy (u operace kycle vysoké polostehenni , u
operace kolene podkolenky). Je moZno zakoupit je na oddéleni.

Uzivate-li Warfarin, vysad'te ho tyden pied operaci a aplikujte nizkomolekularni heparin.

Léky, zvysujici krvacivost - kyselina acetylsalicylova ( Anopyrin, Acylpyrin, Godasal) nebo nesteroidni
antirevmatika( Diclofenac, Ibalgin,Nimesil atd), vysad’'te 14 dnii pfed operaci. Ostatni medikaci uzivejte v
zavedené davce az do operace. Antikoncepci je nutné mésic pted operaci vysadit!

Z dtivodu monitorace v prub&hu operace a pooperacni péce na JIP je nutné odstranit gelové nehty/ popf-.
odlakovat nehty na rukou. Doporucujeme odlakovat/odstranit gelové nehty i na nohou z divodu rizika jejich
poskozeni pouzivanou dezinfekci.

Po propusténi do doméaciho 1é¢eni budete potiebovat do¢asné pomoc druhé osoby (nakupy, vafeni ...)

- zajistéte si, kdo se o Vas postara.

Vénujte prosim pripravé na operaci mimoiadnou pozornost. Pri nejasnostech se porad’te s praktickym
lékaiem, abychom nebyli nuceni operaci odloZit.

V piipadé nejasnosti nas kdykoliv kontaktujte na tel.: 566 512 323




